
Ciao! Mi chiamo Camilla, ho 20 anni, vengo da Ronco all’Adige un piccolo paesino
della provincia di Verona. Attualmente sto svolgendo il mio primo anno di
università e lavoro come cameriera in un ristorante del mio paese.

Sono venuta a conoscenza del Servizio Civile grazie al post pubblicato sulle pagine
social delle ACLI. Mi sono incuriosita e mi sono candidata per il progetto
“Eccedenze a buon fine”. 

Le motivazioni che mi hanno spinto a presentare la mia candidatura sono varie.
Quella che ritengo più importante, è l’obiettivo del progetto, cioè il recupero dei
prodotti farmaceutici e alimenti a breve scadenza e la loro redistribuzione ad enti,
associazioni che si occupano di persone in difficoltà. Il combattere lo spreco
alimentare è un tema che mi sta molto a cuore e l’aver svolto il Servizio Civile in
questo ambito mi ha dato la possibilità di mettermi in gioco per rendermi utile. 

Durante questo anno ho potuto svolgere varie attività: curare i contenuti della
rubrica “Ricette anti-spreco” pubblicata sulle pagine social delle ACLI di Verona,
aiutare nell’organizzare di incontri sulla gestione degli alimenti per evitare gli
sprechi. In particolar modo mi sono occupata supportare gli operatori nelle
attività recupero, smistamento e redistribuzione di prodotti farmaceutici a
scadenza breve. 

Grazie all’esperienza del Servizio Civile mi sono resa conto che per fare del bene
basta veramente poco. Oggi e nel futuro attraverso piccole e semplici azioni
quotidiane continuerò a promuovere la lotta allo spreco in primis alimentare ma
anche in altri ambiti. 
  
Se dovessi definire il mio anno di Servizio Civile lo sintetizzerei così:
“Un'esperienza di crescita personale attraverso l'impegno diretto nella
costruzione di un mondo migliore”.

Per chi sta pensando a candidarsi per il Servizio Civile, consiglierei di essere aperti
e pronti ad imparare e ad adattarsi a nuove situazioni. Bisogna approfittare di
questa opportunità per crescere personalmente e per dare un contributo positivo
alla comunità.

                               Camilla


